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REPARACION DE FRACTURA DE RADIO DISTAL CON PLACA

Descripcion general

En este procedimiento se usa un implante metalico para
estabilizar una fractura de radio cerca de la mufieca. El
radio es el més largo de los dos huesos del antebrazo.

Preparacion

Se coloca al paciente de modo que el cirujano tenga acceso
a la cara anterior del antebrazo. Se limpia y esteriliza el
area y se administra anestesia.

Acceso a la fractura
El médico realiza una incision a lo largo de la parte superior
~del antebrazo para acceder al extremo del radio. Se
reallnean cundadosamente los huesos rotos. ) —
[
Estabilizacion del radlo ) l
' Se introduce una placa metalica en el antebrazo ‘moldeada
para'que se adapte a los contornos del radio y se apoya
- sobre el hueso. Se usan tornlllos ara fijar la placa al hueso,
estabilizando asi el radio.

La incision se cierra con sutura o grapas quirdrgicas y el brazo
_se venda'y se coloca en una feérula. El paciente podra regresar
o al sulcasa el'mismo dia. Se Fe padré colacar’ un yf.-so o ferula
“removible - cuando dismmuya la” inflamacién ~por la “cirugfa.
Normalmente es necesario realizar fisioterapia.
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